




感染経路 感染媒体 備考

接
触
感
染

直接接触感染

直接接触して伝播

皮膚どうしの接触

患者ケア時など 人の手指を介して伝播

間接接触感染
間接的に感染源が何かを介して伝播

患者ごとに交換されない手袋など

飛沫感染
微生物を含む飛沫が短い距離を飛ぶ

（５μｍ以上の粒子で飛沫は床に落ちる）

１～２ｍ程飛ぶ

長時間は浮遊しない

空気感染
蒸発物の小粒子残留物（５μｍ以下の飛

沫核粒子）空気の流れにより拡散する
広い範囲に伝播

水平感染 経口、経気道、接触

垂直感染 妊娠・保育期間中での母から子への感染





http://www.cleaning-for-health.org/files/2011/07/Report_inJapanese.pdf
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https://www.cdc.gov/HAI/toolkits/Environmental-Cleaning-Checklist-10-6-2010.pdf

https://www.cdc.gov/HAI/toolkits/Environmental-Cleaning-Checklist-10-6-2010.pdf

